
 

インフルエンザ登園届 

   ひのはら保育園   園長 様 

 

クラス名                  園児名              

 

令和   年   月   日    医療機名             においてインフルエンザと診断されました。            

（発症日：令和   年   月   日） 

 

令和    年     月     日 登園が可能となりましたのでお届け出いたします。 

 

                                            保護者氏名                       

＜登園の目安について＞ 

※インフルエンザに羅患した場合は厚労省からの通達で医師による治癒証明ではなく保護者による登園届を書い

て頂くようになりました。 

※かかりつけの医師の診断に基づき、保護者の方が「インフルエンザ登園届」の記載をお願いします。なお、保育園

の生活に適応できる状態（咳や鼻などの症状が改善し、お昼寝や給食に支障がない状態）に回復してから登園する

ようにご配慮下さい。 

 

インフルエンザ出席停止期間早見表 

  発症日                           発症後 

0日目 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目 

例

1 

発症後 1 日目

に解熱した場合 

（最低基準） 

発熱 解熱 解熱後 

1日目 

解熱後 

2日目 

発症後 

4日目 

発症後 

5日目 

   

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登園可能   

例

2 

発症後 2 日目

に解熱した場合 

 

発熱 発熱 解熱 解熱後 

1日目 

解熱後 

2日目 

発症後 

5日目 

   

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登園可能   

例

3 

発症後 3 日目

に解熱した場合 

 

発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後 

1日目 

解熱後 

2日目 

   

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登園可能   

例

4 

発症後 4 日目

に解熱した場合 

 

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後 

1日目 

解熱後 

2日目 

  

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登園可能  

例

5 

発症後 5 日目

に解熱した場合 

 

発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後 

1日目 

解熱後 

2日目 

 

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登園可能 

下記にご記入ください。 

※発症日     令和    年    月   日 

※解熱した日  令和    年    月    日        ※解熱した日の体温       ℃   


